
Zátěž dospělé populace preventabilními
virovými respiračními infekcemi

MUDr. Veronika Jegorova

Klinika infekčních nemocí a cestovní medicíny 2. LF UK a FN Motol



„Horečka a bolesti těla 

přišly rychle, ale nejvíc mě 

vyděsilo, jak dlouho jsem 

se cítil slabý a zadýchaný, i 

když horečka už 

pominula.“ (chřipka)

„Začalo to jako nachlazení, ale 

pak se objevilo sípání a dušnost. 

Byl jsem tak vyčerpaný, že jsem 

se sotva mohl hýbat.“ (RSV)



Podceňování virových respiračních infekcí



•20% považuje chřipku za běžné sezónní onemocnění

•28% se domnívá, že chřipku nikdy nedostane

Zdroj: https://www.nfid.org/resource/2022-national-survey-attitudes-about-inf luenza-and-pneumococcal-disease-and-the-impacts-of-covid-19/
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•20% se bojí onemocnění chřipkou u sebe nebo v blízkém okolí

•34% se bojí onemocnění covid-19 u sebe nebo v blízkém okolí

•17% se bojí onemocnění RSV u sebe nebo v blízkém okolí
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Medializace “nových infekcí”

Zdroj: https://www.ato.cz/files/2020/04/tz-20200417-sledovanost-v-dobe-koronaviru.pdf
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Zájem o očkování

Počet podaných vakcín na OC KINCM FNM

onemocnění rok 2023 období 01-08 / 2024

covid-19 7 310 724

chřipka 2 607 129

černý kašel 346 2559

pneumokoky 104 114

RSV 24 89
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Zdroj: https://www.ato.cz/files/2020/04/tz-20200417-sledovanost-v-dobe-koronaviru.pdf ,https://videos.gskinternet.com/corporate/gskmedialibrary/rsv-awareness-

survey-2024-infographic.pdf
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covid-19 chřipka

Proočkovanost v ČR

Zdroj:  https://onemocneni-aktualne.mzcr.cz/vakcinace-cr
Zdroj:  https://www.nzip.cz/data/1698-populacni-prehled-proockovanosti-proti-chripce-se-zamerenim-na-rizikove-skupiny-obyvatel#kapitola-2-1

,https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/hlth_ps_immu/default /table?lang=en

3,5% české populace
12% v populaci starších 65let

7,4% české populace
27,9% v populaci starších 65let

https://onemocneni-aktualne.mzcr.cz/vakcinace-cr
https://www.nzip.cz/data/1698-populacni-prehled-proockovanosti-proti-chripce-se-zamerenim-na-rizikove-skupiny-obyvatel
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/hlth_ps_immu/default/table?lang=en


Data ze světa

Zdroj:https: //www.cdc.gov/vaccines/imz-managers/coverage/covidvaxview/interactive/adults.html , https://www.cdc.gov/f lu/fluvaxview/interactive-general-populat ion.htm,, https://vaccinetracker.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/vaccine-tracker.html#uptake-tab,
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Současné trendy: covid-19
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Současné trendy: covid-19
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Zdroj: Krammer Nature 2020;  586:  516-527; Annavajhala Nature 2021; 597: 703-708



Zátěž respiračními virovými infekcemi



Počet případů ČR 2023/24

Zdroj:  https://szu.cz/wp-content/uploads/2024/09/laboratorni_vysetreni_podle_typu_viru_38tyden_2024.pdf

https://szu.cz/wp-content/uploads/2024/09/laboratorni_vysetreni_podle_typu_viru_38tyden_2024.pdf


Zdroj:  SZÚ, https://onemocneni-aktualne.mzcr.cz/covid-19

Počet případů ČR: sezónní proměnlivost

● chřipka 34,55 případů/100.000
● covid 16,08 případů/100.000
● RSV 15,43 případů/100.000

● chřipka 42,43 případů/100.000
● RSV 20,50 případů/100.000
● covid 12,95 případů/100.000

● covid 29.353 případů/100.000
● RSV 8,36 případů/100.000
● chřipka 4,9 případů/100.000

konec roku

https://onemocneni-aktualne.mzcr.cz/covid-19
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Návštěvy pohotovosti 2022-24

Zdroj:  https://www.cdc.gov/respirator-yviruses/data/activity-levels.htm

https://www.cdc.gov/respiratory-viruses/data/activity-levels.html


Hospitalizace 2022/23 a 2023/24

Zdroj:https://www.cdc.gov/resp-net/dashboard/?CDC_AA_refVal=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fsurveillance%2Fresp-net%2Fdashboard.html , www.cdc.gov (June 2024) 

Míra hospitalizace dle věku: covid-19
● 2,3 případu/100.000 < 50 let
● 7,1 případu/100.000 50-64 let
● 34,7 případů/100.000 65-85 let
● 98,9 případů/100.000 >85 let

Míra hospitalizace dle věku: RSV
● 0,6 případu/100.000 < 50 let
● 2,6  případu/100.000 50-64 let
● 9,6 případů/100.000 65-85 let
● 23,2 případů/100.000 >85 let

Míra hospitalizace dle věku: chřipka
● 4,3 případu/100.000 < 50 let
● 11,3  případu/100.000 50-64 let
● 25,9 případů/100.000 65-85 let
● 48,7 případů/100.000 >85 let

https://www.cdc.gov/resp-net/dashboard/?CDC_AA_refVal=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fsurveillance%2Fresp-net%2Fdashboard.html
http://www.cdc.gov


Mortalita 2022-24

Zdroj:  https://www.euromomo.eu/graphs-and-maps

https://www.euromomo.eu/graphs-and-maps


Mortalita 2022-24

Zdroj:  https://www.cdc.gov/respiratory-viruses/data/ illness-severity.html?CDC_AAref_Val=https://www.cdc.gov/respiratory-viruses/data-research/dashboard/illness-severity.html?utm_source=substack&utm_medium=email

https://www.cdc.gov/respiratory-viruses/data/illness-severity.html?CDC_AAref_Val=https://www.cdc.gov/respiratory-viruses/data-research/dashboard/illness-severity.html?utm_source=substack&utm_medium=email


Mortalita: chřipka

Zdroj:  https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/art icles/PMC8923032/

Odhadovaná mortalita na chřipku v EU, GLaMOR project
(Global Mortality Associated with Respiratory Infections due to Seasonal Influenza, 2002-2011)

● 27.600 úmrtí
● 88% > 65 let
● 35x ↑ riziko úmrtí ve věku > 65 let

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8923032/


Mortalita: covid-19

Riziko úmrtí dle věku (v porovnání se skupinou 18-29 let):
● 25x ↑ ve věku 50-64
● 60X ↑ ve věku 65-74
● 140x ↑ ve věku 75-84 
● 340x ↑ ve věku > 85

Riziko úmrtí při komorbiditách: 1,3-2,9x vyšší



Mortalita: covid-19

Riziko úmrtí dle věku (v porovnání se skupinou 18-29 let):
● 25x ↑ ve věku 50-64
● 60X ↑ ve věku 65-74
● 140x ↑ ve věku 75-84 
● 340x ↑ ve věku > 85

Riziko úmrtí při komorbiditách: 1,3-2,9x vyšší

● U.S. Data 2021 → 2022: ↓47% úmrtí na covid-19
● U.S. Data 2022 → 2023: ↓69% úmrtí na covid-19



Srnutí

chřipka < 65 let covid-19 < 65 let RSV < 65 let

návštěvy emergency 5% 2,8% 0,2%

hospitalizace/100.000 obyvatel 11,3 7,1 2,6

úmrtí 1,57% 1,91% 0,11%

chřipka > 65 let covid-19 > 65 let RSV > 65 let

návštěvy emergency 3,5% 5,5% 0,5%

hospitalizace/100.000 obyvatel 25,9 34,7 9,6

úmrtí 1,2% 4,39% 0,13%



Neviditelné dopady: 
Co se děje mimo zdravotnický systém?



•100 617 ukončených DPN, ø délka trvání 12,78 dne

Zdroj: https://www.cssz.cz/documents/20143/2319276/4%20%C4%8CR%20EPN%20rok%202023%20pohdg.pdf/34447082-d102-60d2-83ac-740b87ad2f9c
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Neviditelné dopady

Zdroj:  https://bmcinfectdis.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12879-021-06444-6#ref-CR32

https://bmcinfectdis.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12879-021-06444-6


Neviditelné dopady
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Děkuji.
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