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Chřipka u těhotných a kojenců

• Mladé, zdravé těhotné ženy jsou náchylné ke zvýšené nemocnosti a úmrtnosti na chřipku

• Expanze dělohy způsobuje restrikci plic

• Vakcinace proti chřipce u matky během těhotenství snižuje infekce kojenců o 30-60 %

• Mateřské protilátky jsou detekovatelné cca 6 měsíců

• Vakcína proti sezónní chřipce všeobecně doporučovaná v těhotenství v řadě zemí

(Schlaudecker EP a Rick AM, ESPID 2023)



Chřipková infekce v těhotenství je spojena 
se sníženou porodní hmotností

(Schlaudecker EP, ESPID 2023; zdrojová data Steinhoff MC et al. CMAJ Research 2012)



(Schlaudecker EP, ESPID 2023)



(Schlaudecker EP, ESPID 2023)



Navzdory doporučením ke chřipce je 
proočkovanost těhotných žen v USA „nízká“

(Schlaudecker EP, ESPID 2023; zdrojová data US CDC)



Ovlivňuje načasování vakcinace těhotné 
míru a délku trvání ochrany kojence?

Výskyt chřipkových onemocnění podle trimestru očkování těhotné ženy

(Rick AM, ESPID 2023)



Poměr rizika výskytu chřipkového onemocnění 
podle trimestru očkování proti chřipce u matky:

kojenci pod 6 měsíců věku

(Rick AM, ESPID 2023)



Poměr rizika výskytu chřipkového onemocnění 
podle trimestru očkování proti chřipce u matky:

kojenci 6 - 12 měsíců věku

(Rick AM, ESPID 2023)



Proočkovanost těhotných žen proti chřipce 
ve Velké Británii v sezoně 2022-2023

I am embarrassed to say the UK VCR of Pregnant women last flu season 
dropped to 47.8% for those in a clinical group at risk and 33.2% for healthy 
pregnant women. These are terrible rates so I am increasing my efforts here in 
reminding our vaccinators (GP Practices, Pharmacists, Hospital Ante-Natal 
Clinics) of the importance of vaccinating pregnant women against influenza.

 Dr. George Kassianos CBE           
 General Practitioner, MD(Hons), FRCGP

(Dr. George Kassianos, ústní sdělení 31.8.2023)



(Kynčl J. et al. BMC Public Health 2023 - https://doi.org/10.1186/s12889-023-15911-5)



(https://szu.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/a-z-infekce/ch/chripka/letak-k-ockovani-proti-chripce-u-tehotnych-zen/)


