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GESKA VAKCINOLOGICKA DOPORUCENI INFORMACE OCKOVACI
AKTUALITY S i PORADNA  KONTAKT
O SPOLECNOST CLS JEP A STANOVISKA 0 OCKOVANI KALENDAR Q 0

Doporuéeni a stanoviska Ceské vakcinologické spole¢nosti tykajici se ockovani proti infekénim onemocnénim.

ﬁ » Doporuceni a stanoviska

Nejnovéjsi doporuceni Asplenie/hyposplenie Covid-19 Cerny kasel
Meningokokova onemocnéni Nedonosené déti Neurologicka onemocnéni Oc¢kovani migrantu Plané nestovice

Chripka Klistova encefalitida

Pasovy opar

21.9.2023

Doporuceni Ceské vakcinologické spole¢nosti CLS JEP pro ockovani proti pasovému oparu (herpes

21.9. 2023 zosten)

Pasovy opar, herpes zoster (HZ) je onemocnéni zplsobené reaktivaci viru varicella-zoster a je hrozbou pro kazdého, kdo v minulosti onemocnél
planymi nestovicemi. V Evropé prodéla onemocnéni planymi nestovicemi vice jak 90 % osob, v Ceské republice (CR) podle tidajd sérologického
prehledu z let 1996-1997 dokonce 90-98 % osob starsich 40 let.
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Uvod

Pasovy opar — popis onemocnéni, prubéh, komplikace, riziko vzniku
Epidemiologie HZ

Doporuceni k ockovani proti HZ

Indikacni skupiny osob ve zvyseném riziku HZ

Ockovani déti, osob v minulosti ockovanych proti varicele

Ockovaci schéma, kontraindikace, preockovani a simultanni aplikace
Bezpecnost ockovani

Téhotenstvi a kojeni
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CVS: Komu je ockovani proti HZ doporuéeno

* \VSem osobam ve véku 50 a vice let

e Osobam ve veku 18 a vice let pokud patri mezi osoby se zvysenym rizikem
HZ z nékteré z uvedenych indikacni skupiny

* Osobam, které HZ v minulosti prodélaly

* Osobam, které byly v minulosti ockovany zivou atenuovanou vakcinou
(Zostavax)

* Osobam, které byly v minulosti ockované proti planym nestovicim

K ockovani proti HZ se doporucuje pouzivat subjednotkovou, rekombinantni, adjuvantni vakcinu

Ziva ockovaci latka se jiz nedoporucuje
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CVS: Indikaéni skupiny osob(18+) ve zvy$eném riziku HZ

1.Vrozena nebo ziskana imunodeficience 7. Chronicka obstrukcni plicni nemoc
v dUsledku chronického onemocnéni (CHOPN) a bronchialni astma
Ci lecby 8. Chronické zanétlivé onemocnéni

2. Transplantace kmenovych bunék strev

3.0rganoveé transplantace 9. Chronické onemocnéni ledvin

4 Infekce HIV (renalni insuficience)

5. Systémovy lupus erythematodes 10. Kardiovaskularni onemocneéni
a psoriaza 11. Diabetes mellitus

6. Revmatoidni artritida (zejména 12. Hematoonkologicka onemocnéni
pri lecbé inhibitory JAK) 13. Onkologickd onemocnéni
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CVS: Ockovaci schéma

2- 6 meésicu

* Dvé davky

Davka Davka

* Vysokeé riziko HZ (imunosuprese) 2. davka jiz za 1-2 mésice po prvni

* Potreba preockovani nebyla stanovena

’ o

* Ockovani po transplantaci (organu, bunék) — nejdrive za 4-8 mésicu
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CVS: Odstupy ockovani

my e CD4 <200/ul, indiv.zhodnoceni, odlozit 2-3 mésice po zahajeni |éCby
e 2 davky s odstupem 2 mésicl
Onkologicky * nejméné 10 dni pfed zahajenim Ié¢ebného cyklu (je-li plan zahajeni)
pacient  dvé davky s odstupem 1 mésice
Ockovany * za 5 let od predchozi vakcinace Zivou HZ vakcinou
ZOSTAVAxem e minimalné 8 t&lldnlol (je-li predpoklad nedostate¢né odpovédi na predchozi Zivou vakcinu)
Po prodélaném * uimunokompetentnich osob za 6 mésicu az 1 rok po prodélaném HZ

HZ * uimunosuprimovanych ihned po zhojeni koznich projevu
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CVS: Kontraindikace, preo¢kovani, simultanni vakcinace,
téhotenstvi, kojeni

* KI: hypersenzitivita na |écivé latky nebo na kteroukoli pomocnou
latku uvedenou ve slozeni vakciny

* Booster davka se nedoporucuje
e Simultanni aplikace s FLU, PPSV23, covid-19, RSV, dtap vakcinami
* Tehotenstvi, kojeni — nejsou data, odlozit po porodu, ockovani lze

zvazit u kojicich zen

Za zvlastnich okolnosti vSak muze byt zakladni imunizace vakcinou Shingrix k profylaxi primarni
infekce varicelou provedena u séronegativnich osob napfr. se vzacnymi vrozenymi imunodeficity
po peclivém posouzeni pomeéru rizika a prospéchu (rozsirena informace, off-label)
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Dotazy z praxe

Pacient byl jiz drive ockovan Zostavaxem, ma se nechat ockovat Shingrixem — a kdy — jaka doba
mezi davkou Zostavaxu a Shingrixem?
* ano, je to doporuceno, za 5 let po Zostavax (min. 8 tydnti)

Pacient jiz mél pasovy opar — mam ho ockovat Shingrixem? A kdy — za jak dlouho po prodélaném
onemocneéni?
* ano, doporuceno, ockovani odlozit o 6 mésicu az 1 rok

Pacient byl dfive naockovan Varilrixem,/Varivaxem — je chranén pred HZ?, ockovat ho Shingrixem?
* ano, doporuceno, malo dlikazu, reaktivaci vakcinacniho VZV nelze vyloucit

Pacient nevi, zda prodélal plané nestovice — tedy moZna neni v riziku vzniku HZ, ma se zjistovat
hladina protilatek proti VZV?
* ano, je to zpusob jak si ovérit riziko reaktivace VZV




Dotazy z praxe - viz doporuéeni CVS

Pacient byl jiz drive ockovan Zostavaxem, ma se nechat ockovat Shingrixem — a kdy — jaka doba
mezi davkou Zostavaxu a Shingrixem?
* ano, je to doporuceno, za 5 let po Zostavax (min. 8 tydnti)

Pacient jiz mél pasovy opar — mam ho ockovat Shingrixem? A kdy — za jak dlouho po prodélaném
onemocneéni?
* ano, doporuceno, ockovani odlozit o 6 mésicu az 1 rok

Pacient byl dfive naockovan Varilrixem,/Varivaxem — je chranén pred HZ?, ockovat ho Shingrixem?
* ano, doporuceno, malo dlikazu, reaktivaci vakcinacniho VZV nelze vyloucit

Pacient nevi, zda prodélal plané nestovice — tedy mozna neni v riziku vzniku HZ, ma se zjistovat
hladina protilatek proti VZV?
* ano, je to zplsob jak si ovérit riziko reaktivace VZV
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