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MUJ 0SOBNI PRiBEH

Den, ktery zménil moj zivot
...jak to vSechno zacalo

... stres, nerozpozndni
priznakl, pozdni
kontaktovani lékare

...budu zit?

Prezila jsem




POMAHAM DAL POTREBNYM
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MOJE MISE V PARLAMENTU 2017-2021 MA TO SMYSL

= v kvétnu 2020 se podafrilo schvdlit hrazené ockovani proti meningokokUm pro vsechny déti a od
roku 2022 pro vsechny adolescenty

= diky edukaci a kazdodenni préci pediatri je nyni prooékovéno vice nez 70% malych déti a 60%
adolescents

= je dileZité mit nejdfive doporuéeni odborné spoleénosti (CVS CLS JEP), které pfinese odborné
odUvodnéni a priblizi pfinosy daného ockovdni odborné verejnosti a potom také Ghradu, aby se
moderni ockovaci latky zpFistupnily vefejnosti

SPUSTENO - WEBCAST -

Aktualni informace o
ockovani proti
meningokokim




OCKOVANI DOSPELYCH V CR
JE VSEOBECNE PODCENOVANO

" téméF 30% dospélé populace se nenechdava ockovat vibec
= dalsi tretina dospélych se nechdvd ockovat jen na zdkladé doporuceni
lékare

" je proto dulezité informovat Sirokou verejnosti o moznostech ockovani, zde
vsak hraje klicovou roli prakticky lékar, ale i specialista ktery ockovani
doporuci

= dospéli se ockuji zejména proti tetanu, klistovce...ve srovndni s EU je v CR
proockovanost je viak velmi nizkd, napf. u chfipky jen 6%

" ale jsou i dalsi nova ockovani, napriklad proti pasovému oparu

= zde hraje roli také zpfistupnéni — finanéni dostupnost ockovdni pro kazdého
jednotlivce — role zdravotnich poijistoven, nové Fond Prevence 3 000 K¢ na
ockovani proti pasovému oparuv od 2024




PRIKLAD PASOVEHO OPARU

pdsovy opar, herpes zoster (HZ) je onemocnéni zpUsobené reaktivaci viru

varicella-zoster a je hrozbou pro kazdého, kdo v minulosti onemocnél planymi
nestovicemi

vétsina Ceské populace je tak v riziku mozného rozvoje pdsového oparu

k reaktivaci viru dochdzi v disledku poklesu specifické bunécéné imunity, proto jsou v

nejvyssim riziku vyskytu HZ osoby starsi nez 50 let a lidé se sniZzenou imunitou
bez ohledu na vék

také prodélané onemocnéni covid-19 je asociovdno s vyznamné vyssim rizikem
vzniku HZ v osob ve véku 50 let a starsich.

https:/ /www.vakcinace.eu /doporuceni-a-stanoviska /doporuceni-ceske-vakcinologicke-spolecnosti-cls-jep-pro-
ockovani-proti-pasovemu-oparu-herpes-zoster



ANKETA

* do 5 minut jsem obdrzela 40 odpovédi

= lidé sdileli osobni zkusenosti a pfibéhy z
pohledu osetrujiciho persondlu

= celkové zhorsenistavu u starsich pacientu

= komplikované pribéhy - dlouhotrvaijici bolesti,
bakteridlniinfekce, hospitalizace, oéni
komplikace

" lidé vibec nevédéli o existenci ockovdani
= |lékar je o o¢kovdni neinformoval

= pritom vakcina je dostupnd

Galaxy A12




# POSLI TO DAL

ODBORNE DOPORUCEN| PRO
VSECHNY DOSPELE 50+
KAZDY TRETi DOSPELY A RIZIKOVE PACIENTY 18+ DOSTUPNE OCKOVANI
JE V RIZIKU ONEMOCNENi PASOVYM PRISPEVEK VZP 3 000 KC S VYSOKOU OCHRANOU
OPAREM PO DOBU MIN 10 LET
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