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Nemochicha nakaza

Nozokomidlna nakaza = kazda infekcia exogénneho alebo endogénneho povodu,
ktora vznikla v priCinnej suvislosti s pobytom osoby v zdravotnickom zariadeni

* Nakaza, ktora sa prejavila po urcitom ¢asovom pobyte (aspon 72 hodin)
v nemocnici, alebo po prepusteni pacienta

* Infekcia moZe byt povaZzovana za nozokomidlnu aj v ¢ase prijatia, musi vSak
existovat epidemiologické prepojenie s predchadzajucou hospitalizaciou
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Nemocnicna nakaza

Osypky - inkubacna doba 7-21 dni (median 14 dni), avsSak infekciozita pacienta
je 4 dni pred vysevom

- z epidemiologického hladiska ide o neSpecifickl nozokomialnu nakazu, ktora
suvisi s epidemiologickou situaciou v spadovej oblasti (zavle€enie ochorenia
do zdravotnickeho zariadenia)

Foto: Archiv Detského infekéného oddelenia, so suhlasom zdkonnych zdstupcov



Osypky v DFN Kosice

07.02.2019 prijem prvého pacienta s vysevom exantému na Kliniku deti a
dorastu, na druhy den (8.2.2019 , piatok poobede ) preklad na Detské
infekéné oddelenie

zistovanie anamnézy, kontaktov

pacientka lezala na Klinike deti a dorastu cca pred 2 tyzdnami, v kontakte
na izbe s pacientom, ktory mal respiracny infekt a neskér exantém (dg.
toxoalergicky exantém po AMX) - nepravna diagnoza a zle vyhodnotena
epidemiologicka suvislost — ohnisko epidémie osypok — Zemplinska Teplica

velka skupina kontaktov (pacienti, personal)

Nespravna diagnostika v primarnej starostlivosti — pacienti odosielani na
ORL, koznu ambulanciu — dalsia skupina kontaktov (pacienti, sprievodcovia,
personal)



Osypky v DFN Kosice

od 02-06/2019 bolo hospitalizovanych 57 pacientov s potvrdenymi
osypkami na DIO

5 pacientov bolo osetrenych ambulantne, izolacia zabezpecena v
domacom prostredi

Diagnostikované ochorenie u 8 zamestnancov, sérologicky potvrdené u
6 zamestnancoyv, v sucasnosti rieSené ako choroba z povolania

U zamestnancov bolo vydanych 13 lekarskych dohladov s izolaciou v
domacom prostredi do 21 dni po kontakte s chorou osobou



Ziskavanie udajov o stave vnhimavosti
zamestnancov k osypkam

Zaciatok v juni 2018 (DIO, CPO, KPAIM) — prvy pacient
prelozeny z Michaloviec

Preockovanie zamestnancov KPAIM, DIO, CPO

Nasledovali zdravotnicki pracovnici vsetkych klinik a oddeleni
a technicki zamestnanci s pristupom na pracoviska, ktori
nevedeli preukazat prekonanie ochorenia, alebo nevedeli
preukazat podanie vakciny v detstve

Vzhladom ku skutoCnosti, ze oCkovanie proti osypkam je
doteraz odporucané — problém so zaockovanim
zamestnancov

DFN zabezpecila nakup vakciny , ktord zamestnancom uhradza



Ockovanie proti osypkam

URAD VEREIJNEHO ZDRAVOTNICTVA
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Trnavska cesta 52
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826 45 Bratislava

Bratislava, 2. 8. 2017
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Aktualizované usmernenie
hlavného hygienika Slovenskej republiky k Akénému planu na udrZanie stavu
eliminacie osypok a kongenitialneho rubeolového syndromu a na eliminaciu rubeoly
v Slovenskej republike



ImuUnne osoby voci osypkam

Iminne osoby

- prekonali ochorenie (zaznam v zdravotnej dokumentacii)
- 2 davky vakciny (v zdravotnej dokumentacii)
- protektivna koncentracia Specifickych IgG protilatok — ?

Zdroj: American Academy of Pediatrics, [Measles] . In: Kimberlin DW et al. Red Book, 2018, 537-550.
Odborné usmernenie Hlavného hygienika SR



Vysledky ziskavania udajov o stave vnimavosti
zamestnancov DFN Kosice k osypkam k 27.03.2019
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Vysledky ziskavania udajov o stave vnimavosti
zamestnancov DFN Kosice k osypkam k 27.03.2019

Komplikovana spolupraca so
vSeobecnymi lekarmi pre n=275
dospelych Odber krvi na sérologické

9 ) . , i vySetrenie zamestnancov
Ockovanie proti osypkam stale

ako odporucané ... 63;
(23%)

Stanovené dalsie rizikové
kategorie zamestnancov ‘
(ockovanie do roku 1985)

Zaockovalo sa 169 zamestnancov
(jun 2018-m3aj 2019)

212;
(77%)

® negativne IgG  m pozitivne IgG



Osypky v ohnisku nakazy

(DFN Kosice - februar 2019)

8 zamestnancov

2 - lekari
°r. 1961 — ochorenie neprekonala
*r.1970 — 2 davky + postexpozicne do 72 h

6 -5 sestier, 1 sanitarka

. 5 —riadne oc¢kované
. 1 —mala 1 davku, negat Sp. IgG



Postvakcinacné protilatky

1970 S_Morbilli IgM (CLIA) 0,074 S/Co Negativny (cut-off >=1,1)
S_Morbilli IgG (CLIA) >300 AU/ml Pozitivny (cut-off >= 16,5)

1975 S_Morbilli IgM (CLIA) 0,25 S/Co Negativny (cut-off >=1,1)
S_Morbilli IgG (CLIA) 111 AU/ml Pozitivny (cut-off >= 16,5)
S_Morbilli IgM (CLIA) 0,08 S/Co Negativny (cut-off >=1,1)
S_Morbilli IgG (CLIA) 9,16 AU/ml Negativny (cut-off >= 16,5)
S_Morbilli IgM (CLIA) 0,1 S/Co Negativny (cut-off >=1,1)
S_Morbilli IgG (CLIA) 7,29 AU/ml Negativny (cut-off >= 16,5)
S_Morbilli IgM (CLIA) 0,076 S/Co Negativny (cut-off >=1,1)
S_Morbilli 1IgG (CLIA) 5,42 AU/ml Negativny (cut-off >= 16,5)
S_Morbilli IgM (CLIA) 0,26 S/Co Negativny (cut-off >=1,1)

S_Morbilli IgG (CLIA) 39,2 AU/ml Pozitivny (cut-off >= 16,5)



Imunologicky prehlad (2018)
(% pozitivnych specifickych 1gG proti morbilam)

97,24 98,24
100 95,35 94,93 93,46 94,17 91,82 96,04
86,55
77,43 77,73 78,88

: =

60 55,14

40

20

0
1 2 3 4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-30-49 50-59 60+

Zdroj: Imunologicky prehlad v Slovenskej republike v roku
2018, Zaverecna sprava, Dostupné na www.uvzsr.sk.


http://www.uvzsr.sk/

Imunologicky prehlad \
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Zdroj: Imunologicky prehlad v Slovenskej republike v roku
2018, Zaverecna sprava, Dostupné na www.uvzsr.sk.


http://www.uvzsr.sk/

Odporucanie do NIP

Odporucané ockovanie os6b vo veku 25 - 49 rokov - s nekompletnym
ockovanim alebo neznamym ockovacim stavom

Povinné ockovanie zdravotnikov neockovanych, s neznamym ockovacim
stavom alebo ockovanych iba jednou davkou vakciny proti morbilam




Dakujem za pozornost’
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Zdroj: V. Jiranek, Doktorska knizka, 1997



