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Spalnicky

» patri k nejnakazlivéjsim infekénim nemocem

» mohou mit u deti i u dospélych velmi zavazny
prubéh

» od r. 2014~ vyznamny narust poctu pripadu

» narusta odpor nékterych skupin k oc¢kovani,

N I\

onemochéni se muze Sifit
» prooCkovanost v CR:

2012 - 98,51 %

2014 - 96,12 %

2015 - pod 95%

soucasné asi kolem 90%




Zakladni charakteristiky onemocnéni

» puvodce: virus spalnicek,
Paramyxovirus, rod Morbi

RNA virus, celed’
livirus

» zdroj: nemocny clovek 4 ¢
vysevu exantému

ny pred a 6 dni po

» prenos: kapenkovou cestou, vzduchem,

kontaminované predmeéty
» inkubacni doba: 7 - 18 dn
» po prodélani onemocnéni
Imunita

1
vzhika dozivotni

» dvé typicka stadia onemocneéni:



Kataralni stadium

e« 1.-4.den

« teplota

« facies morbillosa
* ryma

suchy kasel

« konjunktivitis
« Koplikovy skvrny na
bukalni sliznici
(4. den)



Exantémové stadium

« opeéet vzestup horecky

« rudy splyvajici
makulopapulozni exantém
retroaurikularné —
okcipitalné — oblicej — trup

— koncetiny













Komplikace primarni

» Akutni spalnickova encefalitida (1:1000):

3. - 9. den po vysevu exantému,
somnolence, koma, krece, hemiplegie, obrny
mozkovych nervu, letalita 30 %, nasledky u
20 %

» Subakutni sklerozujici panencefalitida (1:200
000): per2|stu1|C| infekce CNS, manifestace po
5-10 letech, zmény chovani, myoklonle
zachvaty, decerebraéni ztuhlost

» Intersticialni pneumonie, laryngitidy
» Trombocytopénie (1:6000)




Komplikace sekundarni

» bakterialni superinfekce tkani poskozenych
spalnickovym virem

» otitis, sinusitis, bronchopneumonie, prujmy

» prechodné potlaceni bunécné imunity —
reaktivace latentni tuberkulozy




Diagnostika

Anamnéza (cestovni a epidemiologicka
anamnezal)

1. Klinicky obraz

1. PFimy a nepfrimy laboratorni prukaz




Laboratorni diagnostika

a) Stanoveni specifickych IgM a I1gG protilatek v
séru metodou ELISA

» 1. vzorek séra (akutni) co nejdrive od
podezreni na onemocneéni - nejvyssi
vypovedni hodnota 7.-10.den po vzniku

exantému

» 2.vzorek sera (rekonvalescentni) - za 2-3
tydny od odbéru akutniho vzorku

b) Nasopharyngealni stér - do 5.dne od vzniku
exantému (PCR, kultivace)




Ockovani proti spalnickam

» v tehdej$i CSSR zahajeno v r. 1969

» Movivac 1969-1987 - spalnicky
1969-1982 jednodavkova vakcinace

» Mopavac 1987-1994 - spalnicky, priusnice

» Trivivac 1995-2009 - spalnicky, priusnice,
zardéenky

» Priorix od 2009 - spalnicky, priusnice,
zardéenky




Vakcina Priorix:

» 2009 - 2017:

- 15. meésic 1. davka, po 6-10 mésicich 2.
davka

» zmeény v ockovani platné od 1.1.2018:

1. davka Priorixu nejdrive prvni den

1 3.meésice po narozeni ditéte, nejpozdeji vsak
do dovrseni 18.meésice veku ditete

2. davka Priorixu od dovrseni 5.roku veku
ditéte do dovrseni 6.roku véku ditete




Vyskyt spalni¢ek v CR 2009-2019
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Mozné duvody poklesu protilatek

1. vyvanuti imunity
2. ockovani jednou davkou vakciny

3. omezena cirkulace viru, nedochazi k
prirozenému posilovani imunity




Opatreni a prevence

» o€kovani = jediné ucinné preventivni opatreni

» izolace nemocného na infekénim oddeleni
(klinice) po dobu 5 dnu od vysevu exantému

» zasady hygieny rukou, pouzivani OOPP
(respiratory, empir, igelitova zastera,
rukavice)

» zvysena frekvence uklidu, individualizace
pomucek a jejich dekontaminace

» epidemiologicke setreni zpravidla do 48
hodin - organ ochrany verejneého zdravi




Postup pri ockovani v pripadé kontaktu

» osoby 50 let a mladsi - odbér protilatek proti

<

spalnickam + 1 davka Priorixu, karanténa od 7.-
21.dne po kontaktu s nemocnym, ev. ukonceni dle
protilatek, v pripadé negativity protilatek aplikace
2.davky vakciny

osoby starsSi 50 let - predpoklad dostatecné

ochrany, odbeér protilatek, karanténa, ev. ukonceni
dle vysledku

podat vakcinu do 3 dnu po kontaktu, mozné i do
7.dne - neni prokazan horsi prubéh

» v pripadé exantému v ramci diff. dg. nutneé vyloucit

IgM protilatky proti viru zardének, parvoviru B19,
EBV a HHV6 - mohou vést k nizkym falesnym
hodnotam IgM protilatek proti spalnickam



Postup pri ockovani v pripade kontaktu

» déti do 5 let - u ockovanych 2 davkami nabér
protilatek - predpoklad dostatecné ochrany; u
neockovanych ockovani Priorixem, u ockovanych 1
davkou Priorixu aplikace 2.davky (nejmeéné 28 dni
po 1.davce)

» déti véku 9 mésicu a starSi mohou byt jiz o¢kovani
Priorixem

» v pripadé kontraindikace vakciny (déti mladsi 9
mésicu, gravidita, akutni infekt, imunodeficientni

osoby) - aplikace imunoglobulinu do 7.dne po
kontaktu

» lgamplia i.m. 0,25 ml/kg, dospéli 1 amp./5 ml




Oc¢kovani zameéstnancu FN Plzen

» Oddéleni epidemiologie FN Plzen

» 3/2019 - ockovani proti spalnickam u vsech
zaméstnancu, ktefi neprodélali spalnicky a
maji podlimitni titr 1gG protilatek proti viru
spalnicek

» k 15.9. vySetfeno 4477 zamésthancu z
celkového poctu 4662 osob (96%)

» vyjimku tvori zameéstnanci Infekcni a
Dermatovenerologické kliniky FN Plzen -
vysetreni a naockovani jiz v letech 2017 -
2018




Protilatky proti spalnickam -
zaméstnanci FN Plzen (4477 osob)
Udaj k 15.9.2019

@ Pozitivni IgG
(2573 osob)

m Negativni IgG
(1904 osob)

62% z nich jiz bylo naockovano




Kazuistika

» import spalnicek zdravotnikem z Kambodze
1/2019

» zena, nar. 1992, hospitalizovana na INF
18.2.-22.2.2019

» 29.1. porod ve zdrav. zarizeni v Plzni
» 15.2. kataralni stadium

» 18.2. vysev morbiliformniho exantému -
hospitalizace

» symptomaticka terapie, bez komplikaci




Laboratorni diagnostika

IgM IgG
1.vzorek séra negativni 1,4
(akutni)
2.vzorek séra 3,5 3,6
(rekonvalescentni)

Nasopharyngealni | Metodou PCR prokazana RNA viru
Vytér spalnicek




Aplikace imunoglobulinu

» hovorozenec, divka, nar. 29.1.

» v kontaktu se spalnickami, exantém u matky
od 18.2.

» vaha: 3600 g

» 21.2. aplikovan NLIG Igamplia v davce 0,25
ml/kg - aplikovan T ml i.m.

» aplikace bez komplikaci, k onemocneéni
nedoslo




A" 4

Zaver

8/2019

WHO vyradila Ceskou republiku ze
seznamu evropskych zemi s eradikaci
spalnicek
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