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muz 41 let

OA: hypertenze
EA: 4-lety syn prodélal varicelu pred 2 tydny
1. den vysevu: PL — |éCba externy

3. den vysevu: acyklovir p.o. Zaroi knihona .

4. den vysevu: pfijat pro progresi exantému, febrilie az 40 st.,
celkovou alteraci

pfi prijeti: masivni vysev varicely s impetiginizaci v obliCeji a na
trupu, koncCetiny méné, enantém na sliznicich dutiny ustni,
bilateralni konjunktivitida

... bylo vhodné oCkovani nebo jina prevence?



=> specifické rizikové skupiny: novorozenci, t€hotné, imunokompromitovani

=>» v dospélém véku vyssi riziko komplikaci nez u déti (...az 25x!)

=2 riziko zavazného onemocnéni u déti:

- déti > 12 (..9) let

- sekundarni nakazy v rodine

— chronicka kozni Ci plicni onemocnéni
- uzivani kortikoidu Ci salicylatu

x 80% hospitalizovanych pro varicelu jsou zdravé deti a adolescenti

Wharton M. Infect Dis Clin North Am 1996; 10:571
Guess HA et al. Am J Dis Child 1984; 138:1055
Impfplan Osterreich 2015



hoch 16 let, 90 kg/ 183 cm
OA: neg.
EA: sestra méla nestovice

...pfijat 5. den vysevu pro febrilie az 40 st.

pri prijeti: vysev necetny, bez znamek zanetl. komplikaci, CRP 50 mg/I
zajisten acyklovirem...

.. dale febrilni, bolesti v krku

.. difuzni erytém klize, otoky na dorzech rukou a nohou
.. oliguricky, bez poklesu TK

.. CRP 100 mg/l, elevace aminotransferaz









th.: cefuroxim + klindamycin, parenteralni hydratace

kultivace stéru z morfy: Staphylococcus aureus
— kmen produkujici enterotoxin A a TSST1

Zaver: Varicela s rozvijejicim se syndromem toxického soku

... bylo vhodné oCkovani nebo jina prevence?



chlapec 14 mésicu
OA neg.
EA: sestra méla nestovice

... pfijat 7. den od zacCatku varicely pro hore€ky, odmitani chuze,
zarudnuti nad levym hleznem

pri pl"H'[eti: nehojny vysey, ve stadiu krust, o{edinéle impetiginizace
mo .%agudnutl a protepleni nad levym hlezennim kloubem, brani
se pohybu

labor. stfredne zvysené zanétlivé markery, RTG hlezna bez patologie
th.: oxacilin + penicilin



chlapec 14 mésicu
OA neg.
EA: sestra méla nestovice

... pfijat 7. den od zacCatku varicely pro hore€ky, odmitani chuze,
zarudnuti nad levym hleznem

pri pl"H'[eti: nehojny vysey, ve stadiu krust, o{edinéle impetiginizace
mo .%agudnutl a protepleni nad levym hlezennim kloubem, brani
se pohybu

labor. stfredne zvysené zanétlivé markery, RTG hlezna bez patologie
th.: oxacilin + penicilin






punkce kloubu: purulentni vypotek ... revize, lavaz, drenaz
... Z morfy i vypotku kultivovan Streptococcus pyogenes

... |éCba penicilinem celkem 4 tydny

Zaver: Streptokokova purulentni artritida levého hlezna

— sekundarni komplikace varicely

... bylo vhodné ockovani nebo jina prevence?



. potencialné rizikovi pacienti (vnimavé starsi déti a dospéli, atopici):

a) ockovani

b) moznost postexpozicni vakcinace

c) zvazeni indikace lécby acyklovirem
. téhotné: kontraindikace vakcinace

(ev. jeste pred graviditou -,get prepared for pregnancy”)
podani acykloviru / hyperimunniho globulinu
« imunosuprimovani:

— obecné kontraindikace zivych vakcin x vyjimky
—  pri O riziku varicely: prerusit imunosupresni |eéCbu a oCkovat
—  kde nelze oCkovat: profylaxe / Ié€ba acyklovirem / VZV-Ig

Varicella and herpes zoster vaccines: WHO position paper, June 2014



kdy?

a) pred zahajenim imunosupresni IéCby: zjiSteni statu, u vnimavych
podani vakciny

... alespon 4 tydny pfed zahajenim
b) pri nizkodavkované imunosupresi

... CO je nizka davka? (udrzovaci léCba ALL)
c) po Ié¢hé

d) cocoon: vakcinace vnhnimavych osob v okoli pacienta

Schrauder et al. Lancet 2007;369:1232
Heijstek et al. Ann Rheum Dis 2011; 70:1704-1712
Rubin et al. Clin Infect Dis 2014; 58:e44-100



Limity prevence v praxi?

=2 chybeéjici povédomi o moznosti vakcinace
=2 vnimani varicely jako benigniho onemocnéni

=2 insuficientni anamnestické udaje

=>» kontraindikace ockovani

=2 kdy a u koho indikovat ockovani?
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