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Programme for the next 20 minutes

Defining allergy and anaphylaxis

How big Is the risk?

What are the potential allergens?

How to reduce the frequency of allergic reactions

What to do with travellers with a history of allergy



Bezne nezadouci reakce

17lety adolescent, doprovazeny matkou,
oCkovany proti zlute zimnici pred cestou do
Amazonske dzungle
5 minut po oCkovani
= kovova chut v ustech, bleda pokozka
= nitkovity puls, pfi védomi
= horizontalni poloha, bez poruchy védomi, normalizace pulsu

‘Stava se to kazdemu koho ocCkujete?’



Vasovagalni reakce neni alergie

'vyvolana..... bolesti, strachem, vzrusenim, tezkym
vzduchem v mistnosti, Cichovymi viemy a obecne
podminkami a vzhledem oCkovaci mistnosti

(Hanne Nockelby)
Nagy et al, CISTM3

55% muzl a 66% zen ve véku 20-29 let
Nadprumérna vysSka a hmotnost
Ztrata védomi (omdleni) u 66%

Zaver
Zvysena pozornost pfi oCkovani vysokych mladych muzu s
nadprumernou hmotnosti a omdlenim v anamnéze

Pozadat oCkovaného aby prekfizil nohy a napnul svaly

Nagy BA, CISTM 3, Paris 1993, Abstract 247, Krediet CTP et al, Circulation 2002; 106: 1684-9
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Zavaznejsi problem

40 leta zena, astmaticka, prichazi na ockovani druhou
davkou antirabicke vakciny ID HDCV

V Cekarné zustava 20 minut po aplikaci vakciny

Pred klinikou akutni dyspnoe, sipave dychani
= Hospitalizace - podany iv hydrokortizon a nebulizovany salbutamol

Cestuje do odlehlé oblasti Nepalu s vyskytem vztekliny, pozaduje
dokonceni oCkovaciho schématu

Jaky postup zvolit?



Atopie a riziko ockovani

Priblizne 20 % populace trpi alergii

‘prediktivni’ testy nejsou spolehlivé
Ne vsSichni pacienti se zvysenym specifickym IgE maji alergii

Ne vSichni pacienti s pozitivnim koznim testem maji pfi
expozici susp. alergenu reakci

Maji atopici vyssi pravdepodobnost vzniku reakce po
oCkovani?
Oc¢kovani proti chfipce nezpusobuje alteraci bronchialni
reaktivity a plicnich funkci ani zvysené uzivani akutni
medikace

Rottem M, Shoenfeld Y, Current Opin Otolaryngol 2004; 12: 223-31



Anafylaxe a
anafylaktoidni reakce

rychla degranulace
mastocytu

Komplikované procesy
vedou ke tkanoveé
Inflamaci

Rychly nastup, obvykle
za nékolik minut

Klinicky prubénh je
nepredvidatelny

Allergen

() -—

Activation of
- ' mast cell
Specific I1gE antibody

_V <— Fc receptor for IgE

| Mediator release

Granules contain Mast cell

stored mediators
(eg, histamine)

Activation of mast cells by allergen crosslinking of adjacent IgE on cell
surface in a type I allergic reaction

Ewan PW, ABC of Allergies, Br Med J 1998; 316: 1442-5



Anafylaxe

Zavazna systemova reakce

Neexistuje univerzalne akceptovana definice

zahrnuje
Respiracni problemy (laryngealni edéem nebo broncho-konstrikce)

hypotenze prezentovana jako omdleni, ztrata vedomi, kolaps

Anafylaxe neni jen:
generalizovana urticaria, angio-edéem a rinitida

Ewan PW, ‘ABC of Allergies’, Br Med J 1998; 316: 1442-5



Urticaria a
angio-edém

Urticaria

ohranicené transientni oblasti s ¢ervenou
svédivou oteklou kuzi, ustupuje
spontanné po nekolika hodinach

Angio-edem
edém se rozsiruje do hlubsich vrstev
dermis — nesvedi

= peri-orbitalni
m Ity

= jazyk

= nosohltan

First image from Plesner A et al, Vaccine 2000 ;18: 1830-1836
Second and third images Westra SW, de Jager CPC, New Eng J Med 2006; 355: 295



Jak bezna je anafylaxe u oCkovani?

UK
130 dobrovolnych hlaseni u 117 million davek vakcin 1997 — 2003
iIncidence anafylaktické reakce <1/milion davek
bez umrti

USA
5 pfipadu po ockovani 7.644.049 davek ve Washingtonu and Kalifornii
incidence 0,65/million davek
bez umrti
MMR, hepatitis B, DT, DPT, Hib, OPV

Zavazné nezadouci reakce 4-10 / million
Australie, UK and Canada

https://www.gov.uk/government/publications/vaccine-safety-and-adverse-events-following-immunisation-the-green-book-chapter-8
Bohlke K et al, ‘Risk of anaphylaxis after vaccination of children and adolescents’ Pediatrics 2003; 112: 815-820



Specifické vakciny — Zluta zimnice

Vaccine Adverse Event Re[;orting System (VAERS) hlaseni
nezadoucich prihod 1990 -

12 pripadu s pfitomnosti urticarie nebo angio-edému a 1 pocit na omdleni bez
systemoveé reakce

40 pravdépodobnych nebo moznych pripadu
u 22/40 byla vakcina proti Zluté zimnici jedinou aplikovanou

? Zpusobeno porcinni Zelatinou — jiz se jako stabilizator pro Stamaril™
nepouziva

Riziko po oCkovani jednou vakcinou  1:238.000

Jedina vakcina nebo kombinace s jinou 1:131.000

Kelso JM et al, J Allergy and Clin Immunol 1999; 103: 698-701



B&Zné alergeny - Zelatina

Pouzivala se ke stabilizaci zivych virovych vakcin

V Vv v

vajiCka ale s hypersenzitivitou na zelatinu

Porcinna zelatina pouzivana v Evrope a USA se
jednoduseji hydrolyzuje a je mensim alergenem

Vzacné reakce spojené s MMR a Varivax™
= Varilrix™ neobsahuje zelatinu

= 14% z 36 jedincU s reakci po MMR byli alergici na zelatinu

Rottem M, Shoenfeld Y, Current Opin Otolaryngol, 2004;12: 223-231 Nakayama T et al, J Allergy Clin Immunol 1999;103: 321-325
Patja A et al, Pediatrics 2001: 107; E27



Bezne alergeny - vajicka

40 -
35 40

30 -
25 -
20 -
15 -
10 - 5,6

%

Rottem M, Shoenfeld Y, Curr Op Otolaryngol 2004; 12; 223-31



Obsah vajecneho albuminu

Stopy ovomukoidu a ovalbuminu mohou byt v:

Ticovac (klistova encef.) kufeci emryo —
nezavazna alergie na vajicka nepredstavuje Kl oCkovani

MMR 4 x 10 11 pg/davka
Ve Finsku zavazné nezadouci reakce 5,3/100.000

vétSina bez alergie na vajicka,
temer vSechny déti alergické na vajicka vakcinu MMR

toleruji

Rabipur purifikované kureci embryo
osoby s tézkou hypersenzitivni reakci na vajiCka nebo
vajecnée produkty by touto vakcinou nemely byt oCkovany

Stamaril priimér 1,05 x 10 -7 yg/davka (rozsah 0,067-0,306 )
Chripkova vakcina rozmnozené na bunkach kurecich embr yl ne vajiCkach
obsahuje ovalbumin v mnozstvi <1x10 -"/davka

Patja A et al, Pediatrics 2001: 107; E27, Data supplied by manufacturers



Ne bezne alergeny

Barviva 7
HDCV Rabies (vzteklina) a MMR obsahuji fenolovou Cerven

= Nejsou data o souvislosti s alergickou reakci, ale v roce 2003 byly
hlaseny 3 nezadouci reakce a fenolova Cerven je potencialnim alergenem

Rezidua kultivacnich medii
kvasinkova alergie, uvedena jako Kl vakciny proti virové hepatitide B

thiomersal (mercurothiolat)
Pandemrix (H1N1) je jedina vakcina obsahujici stopy thiomersalu

http://www.cdc.gov/nip/recs/contraindications_guide.pdf  http://www.cbbsweb.org/enf/1999 2000/yeast hep.html



Ne bezne alergeny

Aluminiové adjuvans

Axaxim,, Engerix B, Havrix, Hepatyrix (VHA + brisSni tyfus), HBVax
Pro, Ixiaro, Revaxis (DTPo), Ticovac (KE), Twinrix, Vaqgta, Viatim
(VHA + briSni tyfus)

Ne Casté post-vakcinacni svedéni a subkutanni noduly

Antibiotika

Hepatitida A, vétSina chfipkovych vakcin, varicella, MMR, Ticovac
(KE)

neomycin, gentamycin, kanamycin a polymixin

Aberer W, Kranke B, Allergologie 1997; 20: 407-11, quoted by Nockelby H, Curr Allergy and Asthma Reports 2006; 6: 9-13



Je nutné mit dostatecnée informace
0 pacientovi | vakcine

Alergicka anamnéza

Specificky na:

vajiCka, (zelatina), antibiotika

Krevni test
Plny krevni obraz

celkové a specifickeé IgE

Precist si informace o
vakciné (SPC)

TEST RESULT

Total IgE 146.0 ku/1
Raised levels of total IgE are found in atopic
patients and may be helpful in distinguishing
between a viral and an allergic cause in wheezy
children.However a normal total IgE level does not
exclude an allergic cause and testing for specific
IgE antibody may be more helpful for this. Very high
levels of total IgE are sometimes seen in patients
with atopic eczema and this can occasionally cause
slightly raised 'false positive' results when
testing for specific IgE antibodies against
individual allergens.

NORMAL RANGE
(0 - 250)

Egg White <0.35 kUA/1
Cat dander 15.60 kUA/1
Horse dander 3.37 kUA/1
Dog dander 1.52 kUA/1

Mixed animal dander Positive
(cat, dog, horse and cow dander)
Mixed rodent Negative
(guinea pig,rabbit,hamster,rat and mouse)
Mixed feathers Negative
(goose, chicken, duck and turkey feathers)
Mixed cagebird Negative
(budgerigar, canary,parakeet,parrot and finch feathers)

Latex <0.35 kUA/1
Allergen result interpretation:-
<0.35 kUA/1 - No specific IgE antibody detected.
0.35 - 0.70 kUA/1 - Low Level.
0.70 - 3.50 kUA/1 - Moderate Level.
3.50 - 17.5 kUA/1 - High Level.
17.5 - 100 kUA/1 - Very High Level.
>100.0 kUA/1 - Extremely High Level.



Predchazeni
problémum

OcCkovat v misté kde je adekvatni
vybava a kvalifikovany personal

Odhad rizika daného oCkovani
Aplikovat jen vakciny, které jsou skuteCné potrebné

Vybrat nejlepSi vakcinu vzhledem k alergickému profilu pacienta

Pozadat pacienta, aby zustal v ¢ekarné alespori 20 minut

U pacienta se zrejmym rizikem alergickeé reakce
v kanyla
salbutamol nebuliser

po ruce hydrokortizon a adrenalin

Kawchak J, J Occup Med 1966; 8: 21-23 Rabipur Data Sheet Turvey SE et al, Ann Allergy and Asthma 2004; 93: 426-32



Doba nastupu anafylaxe u 40 osob
ockovanych proti zlute zimnici

60 -

50 - 55

40 -

30 - > %

20 -
10 +

20

< 20 mins < 30 mins < 60 mins

Kelso JM et al, J Allergy and Clin Immunol 1999; 103:



Zvazit podani 0,1 ml ID test

Indukuje protektivni protilatkovou odpoved

Zvraceni a vyrazka v détstvi Alergie na vajiCka v détstvi &
Sipaveé dychani, prokrveny krk po astmatik

konzumaci varenych vajicek Nedavné alergické projevy

IgE 587 kU/L IgE 1128, vajeCny bilek IgE 4.1
Vajecény bilek IgE >100 (extrémné (vysoké)

vysokeé)

McCallum AD et al, Trav Med & Infect Dis 2011; 9: 231-7, Roukens AH et al, Vaccine 2009; 27: 2408-9



Vaccine allergy Is rare

G

Stay awake!



Dekuji za poslech



