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Doporuéeni Ceské vakcinologické spoleénosti CLS JEP k dodatkiim lékaFskych
zprav obsahujicich stanovisko k ockovani rizikovych skupin pacientt

13. prosince 2023

V Ceské republice stale pretrvava nizkd proockovanost nejvice zranitelnych skupin obyvatel, véetné
pacientl s vybranymi chronickymi onemocnénimi. Mezi takové patfi zejména pacienti s chronickym
onemocnénim srdce, cév, plic, ledvin, metabolickym onemocnénim. Pfikladem nizké proockovanosti,
je ockovani proti chfipce, kde je Svétovou zdravotnickou organizaci doporuéena minimalni
prooc¢kovanost 75 %. Prooc¢kovanost v Ceské republice proti chiipce v sezéné 2022/2023 u osob ve
véku 65 a vice let l1é¢enych s kardiovaskuldarnim onemocnénim byla 25,0 %, s chronickou obstrukéni
plicni nemoci 24,9 %, s onemocnénim ledvin 26,3 %, s diabetes mellitus 21,8 %, s astma bronchiale
10,4 %. Podobné je nizkd proockovanost proti pneumokokovym onemocnénim u seniorl nebo u
pacient( s vybranymi chronickymi onemocnénimi. Z 2 159 855 osob ve véku nad 65 let Zijicich ke konci
roku 2021 je oc¢kovano proti pneumokokovym onemocnénim pouze 25,0 %. Proockovanost pacient(
s imunodeficitem, po transplantaci krvetvornych bunék, po prodélaném pneumokokovém,
meningokokovém onemocnéni je 25,4 %, resp. 25,9 %, resp. 36,1 %, resp, 28,5 %. Proockovanost
pacientl s hypo/asplenii je 67,6 %.

Zvyseni proockovanosti zranitelnych skupin osob je komplexni a vzdjemné se dopliujici proces, do
kterého se kromé tradi¢nich odbornosti praktickych lékard pro déti a dorost, praktickych Iékafl pro
dospélé a epidemiologli, musi zapojit vice odbornosti, véetné ambulantnich a nemocnic¢nich
specialistll. Nékdy se stdva, ze ockovani, které je doporuceno praktickym lékarem, neni soucasné
doporuceno lékafem specialistou, ktery nevydd zadné stanovisko k ockovani. Pacientem je tato situace
vnimana jako nesouhlas s ockovanim Iékarem, které je specialistou pro jeho, ¢asto zdvazné chronické
onemocnéni a kterému nejvice divéfuje. Ockovani pfi tom mulze zabranit vzniku nebo zavaznému
prabéhu infekénich onemocnéni

Ceska vakcinologicka spole¢nost CLS JEP doporucuje uvadét do souhrnu lékafskych zprav nasledujici
stanovisko pro ockovani, jako doporuceni pro vybrané skupiny chronicky nemocnych pacient(. Jedna
se zejména o pacienty s kardiovaskuldarnim onemocnénim, onemocnénim plic, véetné astma
bronchiale, s onemocnénim ledvin, s diabetes mellitus:

»Pacienti s chronickymi onemocnénimi se maji ockovat. Doporuceno je ockovani proti
chfipce, covidu-19, pneumokoktim, dalsi vakciny jsou indikované dle véku a rizika.”

Uvedena stanoviska, jako soucast lékarské zpravy budou oporou nejenom pro pacienty, ale také pro
jejich praktické lékare.

Schvaleno vyborem Ceské vakcinologické spoleénosti CLS JEP dne 13. prosince 2023



